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(підручник, 

навчальний 
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Назва Автори Видавництво 

1.   
 
2026 

 

 

навчальний посібник 

(259 с.) 

Фізична терапія та ерготерапія в системі 

охорони здоров’я: теоретико-методологічні 

основи та сучасна практика 

мультидисциплінарної реабілітації. 

Аветіков Д.С., 

Рябушко М.М.,  

Локес К.П., 

Жамардій В.О.,  

Баранець І.В., 

Животовська А.І. 

м. Полтава 

РВВ ПДМУ 

2026 р. 

2.  2025  

навчальний посібник 

(221 с.) 

Заходи реабілітації та використання 

мануальних технік, терапевтичних і 

хірургічних прийомів при патології органів і 

тканин з врахуванням клінічнії та 

функціональної анатомії м’язів. 

Аветіков Д.С.,  

Жамардій В.О.,  

Рябушко М.М., 

Страшко Є.Ю., 

Кондратьєва Є.О., 

Іваницька О.С. 

м. Полтава 

РВВ ПДМУ 

2025 р. 

3.  2025 навчальний посібник 

(216 с.) 

Скронево-нижньощелепний суглоб як 

складова опорно-рухового апарату людини. 

Аветіков Д. С., 

Жамардій В. О., 

Страшко Є. Ю., 

Кондратьєва Є. О., 

Локес К. П 

м. Полтава 

РВВ ПДМУ 

2025 р. 

4.  2025 навчальний посібник 

(244 с.) 

Клінічна анатомія суглобів опорно-рухового 

апарату людини та методики реабілітації 

після лікування їх захворювань 

Дворник В. М., 

Аветіков Д. С., 

Жамардій В. О., 

Кузь Г. М., 

Кононенко С. В., 

Яценко П. І. 

м. Полтава 

РВВ ПДМУ 

2025 р. 



5.  2025 колективна 

монографія  

(390 с.) 

Implementation of the didactic model of 

development of health-saving competence of 

teachers of the subject «integrated course: health, 

safety and well-being. 

Zhamardiy V.,  

Kononets N.,  

Litvinov P., 

Yemets A.,  

Skrinnik Ye 

За ред. 

проф. М. В. Гриньової. 

нац пед.ун-т імені В. Г. 

Короленка. 

м. Полтава 

2025 р. 

6.  2025 навчальний посібник 

(118 с.) 

Aspects of pharmacotherapy in cardiac emergenc

ies : study guide 

Vlasova O.V.,  

Moisieieva N.V., 

Ryabushko M.M. 

Poltava : 

Ukrpromtorhservis, 

2025 р. 

7.  2025 колективна 

монографія  

(690 с.) 

Implementation of the didactic model of 

development of health-saving competence of 

teachers of the subject «Integrated course: 

health, safety and well-being». 

Zhamardiy V.,  

Kononets N., 

Litvinov P.,  

Yemets A., 

Skrinnik Ye. 

За ред. 

проф. М. В. Гриньової. 

нац пед.ун-т імені В. Г. 

Короленка. 

м. Полтава 

2025 р. 

8.  2024 навчальний посібник 

(114 с.) 

Основи практичної діяльності в ерготерапії 

(вступ до спеціальності). 

Страшко Є. Ю., 

Донченко В. І., 

Жамардій В. О. 

м. Полтава 

РВВ ПДМУ 

2024 р. 

9.  2022 колективна 

монографія  

(372 с.) 

Нова українська школа та моделі взаємодії в 

кризових умовах. Модель застосування 

ділових та проблемних ігор в освітньому 

процесі здобувачів вищої освіти з 

використанням здоров’язбережувальних 

технологій. 

Гриньова М.,  

Донченко В.,  

Жамардій В. 

За ред. 

проф. М. В. Гриньової. 

нац пед.ун-т імені В. Г. 

Короленка. 

м. Полтава 

2022 р. 

10.  2021 монографія 

(407 с.) 

Моделі підготовки майбутнього вчителя для 

Нової української школи: теорія і практика. 

Спортивна зона комфорту викладача закладу 

вищої освіти.  

Жамардій В. О. За ред. 

проф. М. В. Гриньової. 

нац пед.ун-т імені В. Г. 

Короленка. 

м. Полтава 

2021 р. 

11.  2020 навчальний посібник 

(472 с.) 

Фармакологія Чекман І. С., 

Бобирьов В.М., 

Нова Книга, 

м. Віниця, 

2020 р. 



Кресюн В.Й., 

Рябушко М.М. 

12.  2020 монографія 

(376 с.) 

Pharmacotherapy in dentistry Bobyriov V.M., 

Petrova T.A., 

Ostrovska G.Yu., 

Ryabushko M.M., 

Kapustianska A.A. 

Nova Knyha,  

m.Vinnytsia, 

2020 р. 

13.  2020 монографія 

(608 с.) 

Фітнес-технології у фізичному вихованні 

студентів: теорія та практика. Жамардій В.О 

Львів 
Магнолія 
2020 р. 

14. 2
0

1

9 

2019 навчальни 

посібник 

(400 с.) 

Фармакотерапія в стоматології Бобирьов В.М., Петрова 

Т.А., Островска Г.Ю., 

Рябушко М.М. 

Нова Книга, 

м. Віниця, 
2019 р. 

15.  2019 колективна монографія 

(400 с.) 

Здоров’я збережувальні технології як 

ефективний складник функціонування 

освітньої медичної системи. 

Донченко В.І Тернопіль 

ФОП Осадца В.М. 2019 

р. 

16.  2019 колективна монографія 

(400 с.) 

Фітнес-технології як шлях до здоров'я 

збереження студентів. 

Жамардій В.О Тернопіль 

ФОП Осадца В.М. 2019 

р. 

17.  2019 навчальний посібник 

(96 с.) 

Оздоровчий фітнес. Жамардій В.О м. Полтава 

ФОП Ткалич А.М. 2019 

р. 

18.  2019 навчальний посібник 

(117 с.) 

Футбол: від початківця до 

професіонала. 

ПетришинО.В 

Шаповал Є.Ю 

м. Полтава 

Вид-во Сімон 
2019 р. 

19.  2018 навчально- методичний 

посібник 
(130 с.) 

Характеристика фізичних якостей. 

Методика виконання вправ. 

Донченко В.І. 

ЄмецьА.В. 
Скріннік Є.О. 

м. Полтава 

ФОП Гонтар О.В. 2018 

р. 

20.  2018 навчальний посібник 

(166 с.) 

Методика викладання фітнес- 

технологій у фізичному вихованні 
студентів закладів вищої 

педагогічної освіти. 

Жамардій В.О м. Полтава 

ФОП Ткалич А.М. 2018 

р. 

 


