
Кафедра фізичної та реабілітаційної медицини
ПДМУ

 
ТЕМА: Особливості впровадження реабілітаційних втручань при
певних захворюваннях внутрішніх органів у пацієнтів різного віку.



Вікові особливості пацієнтів
Діти: інтенсивний розвиток, чутливість до втручань
Дорослі: стрес, супутні захворювання
Люди похилого віку: зниження адаптивного потенціалу,
поліморбідність

Основні виклики та бар’єри
Недостатній доступ до реабілітаційних служб
Мотивація пацієнта
Вікові обмеження у фізичних можливостях

Рекомендації лікарю
Індивідуальний підхід
Взаємодія з мультидисциплінарною командою
Навички комунікації з пацієнтами різного віку


























