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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  

на 2024/2027 н. р. 

освітньої частини для лікарів-інтернів 

за спеціальністю «Фізична та реабілітаційна медицина» 

 

Термін навчання – 9 місяців (1404 годин) 
І РІК НАВЧАННЯ 

Код 

розділу 

Назва розділу Кількість годин 

Лекції Семінари Практичні 

заняття 

Всього 

01. Фундаментальні засади фізичної та реабілітаційної медицини 6 20 44 70 

02. Клінічна, інструментальна, лабораторна та функціональна діагностика в 

фізичній та реабілітаційній медицині 

14 28 58 100 

03. Терапевтичні вправи 10 20 54 84 

04. Неврологія та нейрохірургія 2 10 24 36 

05. Травматологія та ортопедія 2 8 25 35 

06. Внутрішні хвороби 2 8 10 20 

07. Педіатрія 2 6 7 15 

08. Акушерство та гінекологія 2 6 7 15 

 Проміжний контроль - 4 - 4 

 Разом 40 110 229 379 

Додаткові програми – 89 години 

 Всього за 1 рік навчання    468 



ІІ РІК НАВЧАННЯ 
Код 

розділу 

Назва розділу Кількість годин 

Лекції Семінари Практичні 

заняття 

Всього 

01. Преформовані фізичні чинники 6 20 44 70 

02. Допоміжні (технічні) засоби реабілітації та інформаційні технології в 

реабілітації 

6 30 44 80 

03. Мануальні методи фізичної та реабілітаційної медицини 10 30 50 90 

04. Фізична та реабілітаційна медицина і фактори контексту. 4 27 50 81 

05. Ерготерапія та терапія мови та мовлення, співпраця із лікарем фізичної та 

реабілітаційної медицини 

4 30 56 90 

06. Фізична та реабілітаційна медицина при окремих захворюваннях та станах 
4 20 29 

53 

 Проміжний контроль  4  4 

 Разом 34 161 273 468 

 Всього за І1 рік навчання    468 

 

ІІІ РІК НАВЧАННЯ 
Код 

розділу 

Назва розділу Кількість годин 

Лекції Семінари Практичні 

заняття 

Всього 

01. Фармакотерапія в фізичній та реабілітаційній медицині 2 15 18 35 

02. Особливості фізичної та реабілітаційної медицини в геріатричній практиці 6 36 50 92 

03. Особливості фізичної та реабілітаційної медицини в  педіатричній практиці 6 34 40 80 

04. Фізична та реабілітаційна медицина осіб з онкологічними захворюваннями 4 30 40 74 

05. Фізична та реабілітаційна медицина і спортивна медицина 6 36 42 84 

06. Фізична та реабілітаційна медицина при окремих захворюваннях та станах 10 36 45 91 

 Проміжний контроль  4  4 

 Іспит – Державна атестація  8  8 

 Разом 34 199 235 468 

 Всього за ІІ1 рік навчання    468 

 



Робочий навчальний план обговорено на засіданні кафедри фізичної та реабілітаційної медицини 28 серпня 2024 р., 

протокол №1. 

 

Т. в. о. завідувача кафедри фізичної та реабілітаційної медицини                                                            Вікторія ДОНЧЕНКО 
 

Робочий навчальний план ухвалено на засіданні вченої ради ННІПО 31 серпня 2024 р., протокол №1. 

 

Голова вченої ради ННІПО, д. мед. н.                                                                                                           Алла МАРЧЕНКО 
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