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Ментальне здоров’я



7.10.2025р. на базі кафедри фізичної та реабілітаційної медицини відбувся бінарний
семінар присвячений Всесвітньому дню психічного здоровʼя на тему: «Сфера впливу
ерготерапевта на ментальне здоровʼя людини», за участі доктора медичних наук,

професора Васильевої Ганни Юріївни, кандидата педагогічних наук, доцента Скріннік
Євгенії Олександрівни, доктора філософії, асистента Животовської Анастасії Ігорівни.
Для здобувачів освіти ОПП «Фізична терапія, ерготерапія», 1-3 курсів були висвітлені

актуальні питання ментального здоровʼя людини, поняття резилієнтності та
менеджменту стресостійкості в умовах війни, зазначені рамки практики та моделі
ерготерапії, які можуть бути використані у клінічній діяльності ерготерапевта.

https://www.facebook.com/share/p/17sWdMnxyf/

https://www.facebook.com/share/p/17sWdMnxyf/
https://www.facebook.com/share/p/17sWdMnxyf/
https://www.facebook.com/share/p/17sWdMnxyf/


10.10.2025р. З нагоди відзначення Всесвітнього дня ментальногоздоров’я здобувачі освіти І курсу ОПП Фізична терапія, ерготерапіякафедри фізичної та реабілітаційної медицини ПДМУ разом з кураторамиакадемічних груп відвідали тренінгове заняття на базі Комунальноїустанови «Обласний молодіжний центр» Полтавської обласної ради.

https://www.facebook.com/share/p/1DGccbYmns/

https://www.facebook.com/share/p/1DGccbYmns/
https://www.facebook.com/share/p/1DGccbYmns/


Професійне виховання



13.10.25 на базі кафедри фізичної та реабілітаційної медицини був проведений бінарний
семінар присвячений Всесвітньому дню ерготерапії на тему: «Особливості роботи

ерготерапевта у мультидисциплінарній команді та при наданні монопослуги». Семінар
проводили співробітники кафедри ерготерапевт інсультного відділення КП ПОКЛ ім. М.В.
Скліфосовського ПОР, к.пед.н., доцент Скріннік Євгенія Олександрівна та ерготерапевт
Центру реабілітаційної медицини КП ПОКЛ ім. М.В. Скліфосовського ПОР, доктор
філософії, доцент, Баранець Інна Володимирівна для здобувачів вищої освіти ОПП

«Фізична терапія, ерготерапія». На семінарі були розглянуті теоретичні аспекти та окремі
клінічні випадки ерготерапевтичних втручань.

https://www.facebook.com/share/p/1C7S7vvAGF/

https://www.facebook.com/share/p/1C7S7vvAGF/
https://www.facebook.com/share/p/1C7S7vvAGF/


20. 10. 25 за сприянням студентської ради ННМІ, була проведена вже традиційна
просвітницько-виховна лекція присвячена Всесвітньому дню ерготерапії на тему:
«Ерготерапія. Перший крок у професію: виклики та перспективи» з метою
самовизначення та ідентифікації здобувачів першого курсу як майбутніх

ерготерапевтів.
Лекцію проводила ерготерапевтка інсультного відділення КП ПОКЛ імені М.В.
Скліфосовського ПОР, к.пед.н, доцент ЗВО кафедри ФРМ, доц. Євгенія Скріннік.

На лекції були висвітлені питання щодо проблем професійної підготовки
майбутніх фахівців і особливостей клінічної діяльності ерготерапевта в умовах

війни.

https://www.facebook.com/share/p/1CNU3i8zVT/

https://www.facebook.com/share/p/1CNU3i8zVT/


27 жовтня у Всесвітній День Ерготерапіі на базі кафедри фізичної та
реабілітаційної медицини був проведений захід для здобувачів 1 курсу на тему:
«Основні аспекти клінічної діяльності ерготерапевта». Захід проводила

ерготерапевтка інсультного відділення КП ПОКЛ імені М.В. Скліфосовського
ПОР, к.пед.н, доцент ЗВО кафедри ФРМ, доц. Євгенія Скріннік. Були розглянуті
питання особливостей ерготерапевтичних втручань при різних нозологічних

станах та використання допоміжних засобів.
https://www.facebook.com/share/p/18RJYX7C5Q/

https://www.facebook.com/share/p/18RJYX7C5Q/


6.11.2025 року здобувачі освіти ОПП Фізична терапія, ерготерапія разом із
завідувачем та викладачами кафедри фізичної та реабілітаційної медицини
відвідали ГО «Центр оздоровчої верхової їзди та екотуризму «Еколайф», що
розташований неподалік від Полтави. Захід був спрямований на ознайомлення
здобувачів із сучасними методами реабілітації, зокрема з іпотерапією – терапією
за допомогою верхової їзди, що сприяє розвитку координації, балансу, м’язового

тонусу та емоційної стабільності осіб з порушеннями різної нозології..

https://www.facebook.com/share/r/1DAdCuDmps/

https://www.facebook.com/share/r/1DAdCuDmps/
https://www.facebook.com/share/r/1DAdCuDmps/


18.11.2025 року в Полтавському державному медичному університеті відбулася
гостьова лекція, яку провела голова Правління ГО "Українське товариство
ерготерапевтів" Олександра Калінкіна для здобувачів вищої ОПП «Фізична
терапія, ерготерапія» та ОПП «Терапія та реабілітація» на тему: "Роль

ерготерапевта в системі охорони здоров'я в Україні: від формування професійної
ідентичності до процесу надання ерготерапевтичних послуг".

https://www.facebook.com/share/p/18HMPJyodV/

https://www.facebook.com/share/p/18HMPJyodV/
https://www.facebook.com/share/p/18HMPJyodV/


1.12.25 на кафедрі фізичної та реабілітаційної медицини зі
студентами 35 ФТ групи, третього курсу ННМІ обговорили тему:
"Академічна доброчесність - важлива умова успішного навчання".
Організатор заходу – асистент кафедри, Оксана ВОЛКОВА.

https://www.facebook.com/share/p/1KDAf6t3ju/

https://www.facebook.com/share/p/1KDAf6t3ju/


8.12.25р. - напередодні проходження практики, асист. Оксаною
ВОЛКОВОЮ зі здобувачами освіти третього курсу 34 групи ОПП
"Фізична терапія, ерготерапія" ПДМУ було проведено засідання
на тему: "Академічна доброчесність як запорука професіоналізму".

https://www.facebook.com/share/p/17vcvgwbiN/

https://www.facebook.com/share/p/17vcvgwbiN/
https://www.facebook.com/share/p/17vcvgwbiN/


Художньо - естетичне
виховання. Творчий розвиток

особистості



1.09.2025р. участь асистента кафедри Ірини ЛЮБЛІНСЬКОЇ у урочистому заході
з нагоди посвяти у першокурсники.

https://www.facebook.com/share/p/1Av2T71zHe/

https://www.facebook.com/share/p/1Av2T71zHe/


16.10.2025р. – асистент кафедри Ірина ЛЮБЛІНСЬКА прийняла участь умистецькому заході «Дебют першокурсника 2025», як член журі таучасник концертної програми.
https://www.facebook.com/share/p/17moSJQmUM/

https://www.facebook.com/share/p/17moSJQmUM/
https://www.facebook.com/share/p/17moSJQmUM/


25.10.2025 року Народний аматорський ансамбль бально-спортивноготанцю «Орхідея» Полтавського державного медичного університету(керівник — асистентка кафедри фізичної та реабілітаційної медициниІрина ЛЮБЛІНСЬКА) виборов Гран-прі на Міжнародному двотуровомуфестивалі-конкурсі мистецтв «Millennium Star», що відбувся у Полтаві.
https://www.facebook.com/share/p/1C444c1m6P/

https://www.facebook.com/share/p/1C444c1m6P/
https://www.facebook.com/share/p/1C444c1m6P/


14.11.2025р. «15 років у ритмі» - благодійний захід, присвячений 15-річчю Народного аматорського ансамблю бально-спортивного танцю«Орхідея», керівник – асист. кафедри Ірина ЛЮБЛІНСЬКА.
https://www.facebook.com/share/p/1Xi2r7skVS/

https://www.facebook.com/share/p/1Xi2r7skVS/
https://www.facebook.com/share/p/1Xi2r7skVS/


Національно-патріотичне
виховання



1.09.2025р. На кафедрі фізичної та реабілітаційної медицини асистентом ІриноюЛЮБЛІНСЬКОЮ була проведена виховна година на тему «Вартові життя. Історії справжніхГероїв». Захід охопив лікарів-інтернів Навчально-наукового інституту післядипломноїосвіти.
https://www.facebook.com/share/p/1Dj41gBcd8/

https://www.facebook.com/share/p/1Dj41gBcd8/


30.09.2025р. Здобувачі освіти за спеціальністю «Терапія та реабілітація»,
груп 32, 35 та 22 мали надзвичайно важливу зустріч із учасником
бойових дій на Бахмутському напрямку — солдатом-піхотинцем
Гаврилюком Сергієм Олександровичем. Сергій перебував на війні з
квітня 2022 року та демобілізувався у квітні 2025-го. Студенти мали
змогу почути реальні історії з фронту, відчути атмосферу мужності та

стійкості.

https://www.facebook.com/share/p/1LCtV2banf/

https://www.facebook.com/share/p/1LCtV2banf/
https://www.facebook.com/share/p/1LCtV2banf/


8.10.2025 року у Полтавському державному медичному університеті вжевчетверте пройшов регіональний благодійний конкурс професійноїмайстерності «Лікар — Патріот, Захисник України!», присвячений Днюзахисників і захисниць України. Ведучими були асистент кафедрифізичної та реабілітаційної медицини ПДМУ Ірина ЛЮБЛИНСЬКА тадоцент кафедри хірургії № 3 Віталій ДРАБОВСЬКИЙ.

https://www.facebook.com/share/p/1DfgxK7SnM/

https://www.facebook.com/share/p/1DfgxK7SnM/


Громадянське виховання



10.11.2025 року до Полтавського державного медичного університету завітали
учні 10 класу Щербанівського ліцею Щербанівської сільської ради

Полтавського району Полтавської області. Школярі мали змогу ознайомитися
із професією ерготерапевта, прослухати профорієнтаційну бесіду. Для
відвідувачів було розроблено та презентовано профорієнтаційні буклети.



СПОРТИВНО-МАСОВА Й ОЗДОРОВЧА
РОБОТА



13.09.2025-14.09.2025 в Данії проходив чемпіонат Європи з карате - The6th JKS Continental Karate Cup & Para-Cup. Здобувач вищої освіти нашогоуніверситету Внуков Станіслав зайняв 3 місце в категорії male team kumite17-19.

https://www.facebook.com/share/p/1DaUF5Zva2/

https://www.facebook.com/share/p/1DaUF5Zva2/
https://www.facebook.com/share/p/1DaUF5Zva2/


27 вересня у м. Київ проходив Чемпіонат України з бразильського джиу-джитсу. Здобувач вищої освіти медичного факультету № 1 БрідняРостислав посів 2 місце у ваговій категорії до 85 кг та 1 місце вабсолютній ваговій категорії

https://www.facebook.com/share/p/1AXb9Mv2Tv/

https://www.facebook.com/share/p/1AXb9Mv2Tv/
https://www.facebook.com/share/p/1AXb9Mv2Tv/


З 22 вересня по 7 жовтня в м. Делі (Індія) проходив Чемпіонат Світу зпаралегкої атлетики. Здобувач вищої освіти медичного факультету № 1ПДМУ Каплун Павло став срібним призером на дистанції 200м.

https://www.facebook.com/share/p/1U29EuZGyz/

https://www.facebook.com/share/p/1U29EuZGyz/
https://www.facebook.com/share/p/1U29EuZGyz/


У м. Коломия Івано-Франківської області з 23.10 по 31.10.2025 рокупроходив чемпіонат України з класичного пауерліфтингу середвихованців ДЮСШ. Москаленко Ольга здобувачка освітистоматологічного факультету посіла 1 місце серед юніорок в категорії до84 кг. В присіданнях підкорились 157,5 кг, у жимі 80 кг, у становій тязі 140кг. Зібрала суму триборства 377,5 кг, перевиконавши норматив КМСУ на7,5 кг! А здобувачка освіти ННМІ ПДМУ Хряпа Таїсія у ваговій категорії до76 кг зайняла 1 місце з сумою триборства 305 кг та виконала 1 дорослийрозряд.

https://www.facebook.com/share/p/18hw7E4CBd/

https://www.facebook.com/share/p/18hw7E4CBd/
https://www.facebook.com/share/p/18hw7E4CBd/


1 листопада 2025 року, відбулися змагання з дзюдо — «ЧемпіонатДонецької області з дзюдо». Участь у них взяла здобувачка освітинавчально-наукового медичного інституту ПДМУ— Циган Вікторія, якавиборола золоту медаль у ваговій категорії до 78 кг.

https://www.facebook.com/share/p/1MUnAVpwNe/

https://www.facebook.com/share/p/1MUnAVpwNe/
https://www.facebook.com/share/p/1MUnAVpwNe/
https://www.facebook.com/share/p/1MUnAVpwNe/


4 листопада відбулися спортивні змагання серед здобувачів освітизакладів вищої освіти м. Полтави.Здобувачі нашого університету продемонстрували високий рівеньпідготовки, командний дух і волю до перемоги, виборовши призові місцяу кількох видах спорту:🏀 Баскетбол (хлопці) — II місце⚽Мініфутбол — II місце🏐 Волейбол (дівчата) — III місце

https://www.facebook.com/share/p/1BtmrZZKDS/

https://www.facebook.com/share/p/1BtmrZZKDS/
https://www.facebook.com/share/p/1BtmrZZKDS/
https://www.facebook.com/share/p/1BtmrZZKDS/


9 листопада 2025 року бійці Клубу рукопашного бою "Лідер", студентиПолтавського державного медичного університету, блискучепредставили свій заклад на змаганнях.​Спортсмени взяли участь у Всеукраїнському Кубку з Кемпо-Карате,присвяченому пам'яті Майстра Бойових Мистецтв Михайла Злотнікова.​Наші призери в розділі "Кемпо":Павло Голяченко — 1 місце (у категорії до 70 кг).Дмитро Горбань — 2 місце (у категорії до 80 кг)

https://www.facebook.com/share/p/1H3jQ9yWqq/

https://www.facebook.com/share/p/1H3jQ9yWqq/
https://www.facebook.com/share/p/1H3jQ9yWqq/


14–16 листопада 2025 року в м. Вроцлав (Польща) здобувачка освітиННМІ Ніценко Ольгу, в складі національної збірної команди України звійськово-спортивних багатоборств стала Чемпіонкою Світу в розділі В - 2у віковій категорії до 75 кг.

https://www.facebook.com/share/p/1DZZmQimTd/

https://www.facebook.com/share/p/1DZZmQimTd/


22.11.2025р. у місті Київ, Внуков Станіслав, здобувач освіти медичногофакультету №1, на Кубку України з карате JKS, виборов1 місце — куміте, чоловіки 18–39 років, +75 кг2 місце — ката, чоловіки3 місце — куміте, чоловіки 18–39 років, абсолютна категорія
https://www.facebook.com/share/p/1ALNMEzyoB/

https://www.facebook.com/share/p/1ALNMEzyoB/


4-6.12.2025р. відбувся відкритий чемпіонат Полтави з бойовогодвоборства з нагоди Дня Збройних Сил України, організованийвідокремленим підрозділом Всеукраїнської федерації військово-спортивних багатоборств у Полтавській області за підтримки управліннямолоді та спорту м. Полтави. Понад 150 спортсменів змагалися у стрільбіз гвинтівки та всестильовому бою різних версій. Ніценко Ольгаздобувачка освіти ННМІ ПДМУ зайняла 2 місце в розділі Б-1, віковакатегорія 18+ років, вагова категорія до 65 кг та 1 місце, розділ Б-2, віковакатегорія 18+ років, вагова категорія до 65 кг.
https://www.facebook.com/share/p/1E87Lr4F77/

https://www.facebook.com/share/p/1E87Lr4F77/
https://www.facebook.com/share/p/1E87Lr4F77/
https://www.facebook.com/share/p/1E87Lr4F77/


З 10 по 15 грудня у смт Воловець Закарпатської області відбувся КубокУкраїни з армрестлінгу.Здобувач освіти ННМІ Туй Андрій гідно представив наш навчальнийзаклад та продемонстрував високий рівень спортивної майстерності,здобувши І місце лівою рукою та ІІІ місце правою рукою.
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ДЯКУЄМО ЗА УВАГУ!


